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DOCUMENT DE MISE A CONDITION POUR
LA PARTICIPATION DU CAMP CHANTIER

Pour participer a n'importe quel camp chantiers certaines mesures sont a prendre
par les organisateurs. Ainsi aprés nos études il ressort que les participants
doivent prendre des mesures de sécurité suivante. Vous serez inscrits sur le
chantier au Togo et, voici les informations qui vous permettra de préparer votre
sgjour. La participation a tous les camps ou chantiers organisés par
M.J.D.R.TOGO suivent un programme. Vous devez avoir a votre possession
votre billet d’avion que vous pouvez obtenir par I’intermédiaire des compagnies
suivantes : Air Maroc, Air France, Air Sénégal, Corsaire, principales qui
desservent le Togo. Vous pouvez vous adresser aussi a I’agence de voyage le plus
proche de chez vous. N’oubliez surtout pas votre passeport et visa ains que
votre carnet de santé international (petit livret de couleur jaune) faisant la preuve
de votre vaccination contre la fievre jaune (c’est obligatoire pour rentrer dans le
pays). Le Responsable du chantier MJDR TOGO (I’association qui vous accueil),
ains que deux des membres du comité d’accueil viendront vous chercher a
|”aéroport. (Votre nom sera inscrit sur une feuille blanche). Pour en savoir plus sur

le Togo, vous pouvez jeter un coup d’ceil sur le site

LIEU DU CHANTIER

Adéta chef-lieu de |a sous-préfecture de Kpélé Akata est un village situé au nord
est du la région des plateaux. Cette localité se retrouve a 182 Km de Lomé et
jouit d'un climat relativement doux. La population trés accueillante s’estimée a



plus de 15 500 habitants. Les chants, |a percussion, les cris, les diverses formes
de danses, la peinture, l'art en généra, sont des moyens d'expression souvent
utilisé par les peuples pour faire connaitre leurs cultures et se nourrir par ce méme
moyen de celles des autres. Le Mouvement des Jeunes pour le
Développement Rural, fidéle a ses objectifs parmi lesquels nous inviterons entre
autres La" Solidarité Internationale ", veut a travers ce chantier faire partager la
culture togolaise pendant trois semaines. Les bénévoles seront aussi initiés a la
danse et a la percussion togolaise au cours de ce chantier. Notons qu'une
excursion vers quelques sites touristiques sera organisée par MIJDR au cours du
premier week-end. Le volontaire peut faire d’autres excursions pour la

découverte du Togo, cependant les frais seront a sa charge.

VIE COMMUNE
MJIDR-TOGO vous demande une participation pour le s§our et les frais de

nourriture, de transport de |’aéroport au lieu du chantier. Vous pouvez prévoir un
peu d’argent de poche pour vos dépenses personnelles. Vous pouvez changer vos
euros en franc CFA aLomé. Les dons et autres aides de quel que nature que ce soit
sont les bienvenus pour la réussite du projet. Vous serez logés en famille.
L’hébergement est donc sommaire, vous devez apporter un tapis de sol, votre sac
de couchage et une moustiquaire pour dormir a |’abri des insectes). En ce qui
concerne lanourriture, elle n’est ni typiquement africaine ni européenne.

Nous servons sur nos chantiers des plats comme du riz avec sauce tomate,
couscous, spaghetti, frites, haricot au gras etc. |l faut préciser qu’une journée
européenne sera organisée au cours de laguelle les expatriées nous ferons déguster
un bon plat de chez eux. Les mets cités plus haut ne sont que des propositions que
nous faisons ala lere semaine une éventuelle amélioration peut étre apportée apres
évaluation. Notez que nous avons pour aliments de base au Togo, des ignames, du
mai's, du manioc, des haricots, des patates, du riz. Les bénévoles végétariens sont
priés de nous le faire savoir dés I’heure arrivée. Les journées de travail seront

découpées de facon suivante :



6h a7h 30 : petit d§euner
8hallh 30: atelier detravall
11h 30 a12h : dgeuner.

Les apres-midi seront consacrés aux activités culturelles (danse, percussion, jeu

divers, promenade ...) et enquéte.

Toutefois un a deux aprés-midi par semaine seront consacrés a la sensibilisation

sur les problémes scolaires. Auss, les bénévoles peuvent apporter des fournitures

scolaires comme certains ont eu ale faire I’année passée.

LISTE D’AFFAIRESA APPORTER.

Vous pouvez avoir de 20 a 50 kg de bagages dans |’avion ceci dépendrade la

compagnie que vous prendrez. Vétements |égers de préférence en coton (mais

prévoir pour les nuits fraiches également),

lunettes, creme et chapeau de solelil,
chaussures de marche ou de sport,
gants de travail gustés,

maillot de bain et drap de plage,
une moustiquaire,

une serviette de toilette

drap ou sac aviande

médicament contre la touriste, aspirine, désinfectant etc....,

jumelles si vous en avez, lampe torches frontale (prévoir des piles de
rechange ou une lampe solaire),

gourde, des rouleaux de papier detoilette

les piéces d’identités nécessaires : contrat d’assurances, passeport en cour
devalidité

|”argent de poche pour I’achat de cadeaux avostiers, et durant quelques

excursions pendant lesquelles les dépenses sont plus élevées. Des fournitures



scolaires a offrir aux enfants du village, des documents sur les questions

environnemental es (déforestation, désertification, pollution, effet de serre...)

SANTE
- Levaccin contre lafievre jaune est obligatoire ainsi qu’un traitement contre
le paludisme (parlez-en a votre médecin)

- Soyez vigilant al’eau que vous buvez, apportez des cachets pour la purifier.

ENVIRONNEMENT

Lors de votre, mission, vous découvrirez une partie de I’Afrique, soyez

tolérante. Nous vous demandons également de respecter |’environnement et, par
exemple d’utiliser du savon facilement biodégradable, pour vous laver et

nettoyer vos vétements car il n’y a pas de traitement des eaux usées.

AVERTISSEMENT - VOLANTARIAT

Participer & un chantier, c’est un acte volontaire, un choix de travailler au

service de I’humanité, une action pour la nature et la collectivité. Ce n’est pas un
tourisme, ni une colonie de vacances. C’est pourquoi les participants doivent
souscrire a une déemarche de vie collective et de contribution au développement
rural et au soutien scolaire. Le mangque de motivation entrainerait I’ Association
apres discussion avec le(s) volontaire(s) et la structure partenaire, a les renvoyer

chez eux.



